
令和 4 年度（2022 年度）公開講演会 実績 

 

テーマ 講師等 

規格外野菜(きかく

がいやさい)を学ぼ

う!(R4.8.22) 

小学 4～6 年生の親子を対象に参加者を募り 9 組の親子が参加

し、講演会が実施されました。 

SalVage の活動についての説明の後、プログラムに沿って講演会

が進行されていきました。 

建築家 講演会 

（R4.10.2） 

九州（福岡）を拠点に全国各地で様々なプロジェクトを手掛ける建

築家である松山将勝氏をお迎えし、「敷地の環境を読み解く建築家

の知恵やその過程の格闘や問題解決の手法」について講演いただ

きました。 

講師：松山建築設計室 代表取締役 松山 将勝 氏 

噛むことから始め

る健康講座 

（R4.11.19） 

口からの健康づくり歯っぴーかむカム代表吉良直子氏(歯科医師)

をお迎えして、公開講演会「噛むことから始める健康講座」を実施

しました。 

噛むことのメリットやベロタッチ健康法、食事を楽しむこと、薬膳

について等、多様なお話をわかりやすくご講義いただきました。 

講師：口からの健康づくり歯っぴーかむカム 代表 吉良 直子 氏 

命をつなぐ血管を

見つめ循環器系を

強化しよう!! 

オンライン配信 

（R5.3.1~R5.3.31） 

本学の客員教授である渡辺満利子先生の公開講演会「命をつなぐ

血管を見つめ循環器系を強化しよう!!」をオンライン講座で実施し

ました。 

その血液循環をめぐって、心臓、肺、肝臓、腎臓それぞれに構造、

働きを詳しく説明され、血液を通じて、人体の健康がつながってい

る旨を論じられたのち、腎疾患の特徴と重症化予防方法を教えて

いただきました。 

講師：昭和女子大学 名誉教授 

熊本県立大学 客員教授 渡辺 満利子 氏 

 


